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臨時產後護理延長計劃 (PPCE) 
 
由 2020 年 8 月 1 日開始，孕婦的承保福利可獲延長。您可以查看以下所述福利。如果您需要

臨時產後護理延長計劃 (Provisional Postpartum Care Extension Program, 簡稱 PPCE) 服務，或者

您對 PPCE 計劃有疑問，請聯絡會員服務部，電話為 1-800-750-4776 TTY（聽力及語言障礙裝

置）：1-800-735-2929 或撥 7-1-1。服務時間為週一至週五上午 8:00 至晚上 6:00。 
 
 

第 4 節 — 福利和服務 

由聖馬刁健康計劃 (HPSM) 承保的加州低收入醫療保險（白卡）

福利 
 

臨時產後護理延長計劃 
 
若孕婦是加州低收入醫療保險（白卡）會員，且在懷孕期間或懷孕結束後一段時間內出現孕產婦

精神健康狀況，產後護理延長計劃 (PPCE) 可為他們提供延長承保福利。  
 
HPSM 會承保婦女在懷孕期間及懷孕結束後最多兩個月的孕產婦精神健康護理服務。PPCE 計劃

會將承保福利延長至確診後或懷孕結束後最長 12 個月的時間（以較晚者為準）。 
 
如要符合 PPCE 計劃的資格，您的醫生必須在您懷孕結束後 150 天內，證實您確診有孕產婦精

神健康狀況。如果您認為自己需要這些服務，請諮詢您的醫生。如果您的醫生認為您應該獲得 
PPCE 服務，他們會為您填寫並提交表格。  
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