


🗹 Ligue Ligue 
para o seu para o seu PCP para PCP para agendar agendar 

uma uma 
consulta consulta 
de rotinade rotina



Informe o seu PCP 

caso você tenha 

tomado vacinas em 

outro lugar para que 

seu prontuário médico 

possa ser atualizado.

🗹	🗹	 Vacina anual contra gripeVacina anual contra gripe

🗹🗹	 Vacina e reforço contra 	Vacina e reforço contra 

COVID-19COVID-19
🗹🗹	 Vacina contra o 	Vacina contra o 

papilomavírus humano papilomavírus humano 

(HPV)(HPV)
🗹🗹	 Vacina Tdap	Vacina Tdap

🗹🗹	 Vacina meningocócica 	Vacina meningocócica 

conjugada (MenACWY)conjugada (MenACWY)



☎

🌐🌐


